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Circ. n.322 - Giornata Mondiale della Consapevolezza sull'Autismo - Secondaria

In occasione della Giornata Mondiale della Consapevolezza sull’Autismo, il nostro Istituto promuove una
serie di momenti di riflessione e attività laboratoriali volti a favorire la cultura dell’inclusione e la piena
valorizzazione della neurodiversità.

L’autismo non deve essere inteso come una patologia da curare, bensì come una neuro-divergenza: un modo
differente di percepire, elaborare e interagire con il mondo. Per tale ragione, le attività di quest’anno mirano a
ribaltare la prospettiva consueta, focalizzandosi non sui limiti dell’individuo, ma sulle potenzialità
dell’ambiente circostante.

Programma delle attività  Percorso Cinematografico (Proiezione e Analisi) – Le classi sono invitate alla
visione di uno o più dei seguenti contributi video, scelti per la loro capacità di narrare lo spettro autistico con
delicatezza e precisione: “Loop” (Pixar SparkShorts): per riflettere sulla comunicazione non verbale e
l’intesa sensoriale. “Amazing Things Happen”: un supporto visivo chiaro per comprendere le diverse
sfumature del funzionamento cerebrale. “Io sento, vedo, percepisco in modo diverso”: un’ immersione
nell’esperienza sensoriale quotidiana.  Momento di Dibattito: “L’Ambiente Abilitante”- A seguito della
visione, i docenti guideranno una discussione dal titolo: “Cosa rende una scuola davvero inclusiva?”.
L’obiettivo è spostare il focus dal “deficit” del compagno alle barriere del contesto: architettoniche, acustiche
e, soprattutto, sociali. Cosa manca al nostro ambiente per essere realmente accogliente per tutti?  Azione
Social e Prodotto Finale: Il Podcast dell’Inclusione – Per trasformare la riflessione in cittadinanza attiva,
gli studenti sono chiamati a realizzare un Podcast o una Video-intervista. In questo spazio, i ragazzi
spiegheranno ai propri coetanei cos’è lo spettro autistico, utilizzando un linguaggio semplice, empatico ma
scientificamente corretto, contribuendo così ad abbattere pregiudizi e stereotipi.

Certi della consueta collaborazione per la riuscita di un’iniziativa di così alto valore educativo, si augura a
tutti un buon lavoro.

   La Dirigente Scolastica
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